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1. Accedere al sito www.dynamicomeducation.it
2. In caso di primo accesso, cliccare sulla voce “AREA RISERVATA” posta in alto a destra della pagina .
web e successivamente su “REGISTRATI”, compilando il form di registrazione con i propri dati personali. ‘ FAD ASI NC RO NA On | I ne

Terminata la registrazione riceverai una mail di conferma automatica all’indirizzo mail indicato in fase di registrazione.

3. Effettuare il “LOGIN/ACCESSO” alla piattaforma con i dati personali e iscriversi alla FAD. .
(il link verra comunicato a breve) dal ] OHObre ql 3 ] d Icem bre 2026

Il materiale di studio potra essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun utente. Dopo aver compilato
il test di gradimento e superato il test ECM |'utente potra scaricare e stampare |'attestato ECM, maturando il numero
di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S. per la FAD in oggetto. L'ottenimento dei crediti & subordinato
al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale. Il portale per la visualizzazione della FAD
sara attivo dal 1 oftobre al 31 dicembre 2026.

FRAGILITY CAMPUS

FAD ASINCRONA online
dal 1 ottobre al 31 dicembre 2026

ECM (EpucazioNe CONTINUA IN MEDICINA) Proviber ECM
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La FAD verra inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo epﬂ}fcation :

2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).

ne per i valori

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissiane Nazionale per la Formazione Continua in Medicina del Ministero della Sal

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo SocetaUrpersonlel EEEMSPaCe | Nedusace A SoielaBerefi-ViaPivaladellzPassrels 6

Discipline Principali: Anestesia e Rianimazione, Endocrinologia, } . 1y
Geriatria, Ginecologia e Ostetricia, Igiene, Epidemiologia e Dynamlcom Education Srl lnal

Sanita Pubblica, Medicina dello Sport, Medicina d’Emergenza- I . , .
Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale MIND District ‘ The Hive - H2 l Viale Decumano 36 | 20157 Milano

(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Ortopedia WWW.dynamicom—education.it
e Traumatologia, Radiodiagnostica, Reumatologiagia .

- Cristina Rosa (+39) 348 2581050
Numero Partecipanti: 1000 . ] o
Obsiettivo formativo: n. 3 cristina.rosa@dynamicom-education.it

Crediti ECM: n.15


http://www.dynamicomeducation.it
http://(il link verrà comunicato a breve) 

Le fratture da fragilita rappresentano una delle principali sfide sanitarie globali. Con oltre 500.000 eventi I'anno solo
in ltalia, di cui 100.000 a carico del femore prossimale, |'osteoporosi e le sue complicanze scheletriche (vertebrali e
femorali) costituiscono una causa primaria di disabilitd e mortalitd nella popolazione anziana.

Per il chirurgo ortopedico, il trattamento dell’osso fragile richiede competenze tecniche specifiche e strategie biomec-
caniche dedicate, che differiscono nettamente da quelle applicate sull’osso sano. Tuttavia, la gestione oftimale del
paziente non pud esaurirsi nell’atto chirurgico: I'evidenza scientifica dimostra che solo un approccio integrato - che
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associ alla chirurgia un corretto inquadramento osteometabolico e una terapia anti-osteoporotica mirata - & in grado
di ridurre drasticamente il rischio di rifrattura e migliorare la prognosi a lungo termine.
Questa FAD, nata dall’esperienza del Fragility Campus, si propone di trasferire in modalita digitale le competenze
*
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chiave per la gestione multidisciplinare del paziente fragile. Attraverso una struttura flessibile e fruibile a distanza,
il percorso formativo approfondisce le basi fisiopatologiche dell’osteoporosi, le tecniche chirurgiche e mininvasive
piU aggiornate (come vertebroplastica e cifoplastica) e i protocolli farmacologici di ultima generazione. Particolare
rilevanza verra data all'implementazione dei modelli organizzativi “Fracture Liaison Service” (FLS) per la continuita
assistenziale.

CARATTERISTICHE DELLA FAD

® |a FAD avrd una durata complessiva di 3 mesi (con possibile rinnovo)
® & articolata in 10 ore formative

e sard aperta a un massimo di 1000 iscritti

® sara accreditata ECM

® iscrizione gratuita

La FAD sara infensiva, teorica, interattiva e ogni incontro sard registrato, rendendo il contenuto fruibile on demand
dalliscritto alla FAD per I'intera durata della stessa.

L'osso in chirurgia ortopedica. Dalla biologia alla biomeccanica

La guarigione delle fratture: quali le differenze nel paziente con fragilita scheletrica?
Farmaci per osteoporosi e bone healing

Ruolo delle terapie fisiche nella guarigione delle fratture

Le frafture del femore prossimale: tips and tricks sulla sintesi delle fratture prossimali nell’osso fragile
E se la sintesi fallisce? Strategie dopo fallimento della sintesi nel femore prossimale

Wow: il ruolo della societd e gli obiettivi che vuole raggiungere

Overview dei principi di trattamento e del ruolo dei mezzi di sintesi nelle fratture da fragilita

La ferapia con antiriassorbitivi: quali e per quanto tempo

La terapia anabolica: quali molecole abbiamo a disposizione

Quali le vie d'accesso e gli impianti protesici migliori nel paziente anziano
Come fare una buona cementazione

PDTA della frattura del femore e ruolo delle FLS

Ruolo e esperienze di ortogeriatria

Gli esami ematochimici: quali chiedere e cosa vado a cercare
Le fratture didfisarie del femore: tips and tricks

Fratture atipiche di femore

La supplementazione con calcio e vitamina D
Nota 96 e nota 79

Le terapie sequenziali

Ruolo della nutrizione nel paziente anziano fratturato

Attivita fisica e fragilita scheletrica: quali gli esercizi e la riabilitazione migliore
Osteosarcopenia e senescenza cellulare

Gestione conservativa e controllo del dolore delle fratture da fragilita vertebrali

Vertebroplastica e cifoplastica: indicazioni e tecnica chirurgica

La valutazione del rischio frafturativo e il ruolo degli algoritmi

Le ripercussioni medico-legali da mancata prescrizione terapeutica o da mancata diagnosi
Impatto sulla spesa sanitaria delle fratture da fragilita e dei costi per le terapie farmacologiche

Le difficoltar tecniche di impianto di protesi di spalla sull’osso fragile

Le difficoltér tecniche di impianto di artroprotesi di anca nell’osso fragile

Applicazione presso Unita di Fragilitd Ossea dell’ASST Bergamo Ovest del recente PDTA di Regione Lombardia
in merito alle fratture da fragilita ossea
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